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Les rêves englobent les pensées, les images et les sensations qui nous traversent 
quand nous dormons. On ne sait pas exactement pourquoi nous rêvons, mais on 
sait que la plupart des rêves ont lieu lors du sommeil paradoxal.

Les humains rêvent en 
moyenne quatre à six fois 
par nuit. La plupart des 
rêves durent de cinq à vingt 
minutes, mais ils peuvent 
aussi être plus ou moins longs. 
Souvent, les gens oublient 
leurs rêves dès le réveil, 
probablement en raison de 
changements électriques et 
chimiques dans le cerveau à 
la fin du cycle du sommeil.
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幼兒圖畫書4 歲+

《貓咪的秘密生活》 
   (法國) 丹尼爾·卡爾斯滕

18.5 x 26 cm  | 32頁 | 精裝  | 英文版 & 法文版 
關鍵詞：猫 、 動物 、 极简插圖 

妳以為貓咪都無所事事，愛睡覺嗎？大錯特錯！

當主人不在家時，貓咪會做什麼？牠們要去旅
行！Poppy 會去超市，Aggie 去看電影，Oscar 去上瑜
伽課，Luna 去太空！作者丹尼爾·卡爾斯滕以其獨特的
幽默以及帶著溫情的視角，為我們揭開了一些貓的秘密
生活，展現它們的多面性。

貓咪可以是宅男宅女，也可以是冒險家、是美食家
或暴食者；雖然常獨來獨往，其實牠們也善於社交，牠
們隨心所欲地來去自如……和我們一樣！這是一首向
貓、它們的個性以及它們對自由的渴望所獻上的頌歌。

Cats are funny. They do their own thing. Unlike 
other pets, they are free to stroll the streets. 
Often they’re out for just a few hours, but 
some cats can be gone for days, or even weeks. 
What’s taking so long? What do they do?

Roman had some business to attend to.

NEW!

	◆ 一首讚揚貓的隨心個性，以及牠們對自由的渴望的頌歌。

	◆ 插圖採用簡約的北歐風格設計，突出了貓的簡單隨性，內

容與畫面相呼應。

	◆ 書末採用大跨頁展開設計，給小讀者驚喜與思考的餘地。

關於作者與繪者

丹尼爾·卡爾斯滕 (Daniel 

Carlsten) 是一位瑞典藝術

總監、平面設計師和插畫

家，曾為愛馬仕、谷歌 和

梵克雅寶等品牌工作。他曾

獲多項設計獎項，部分作品

被斯德哥爾摩國家博物館、

哥德堡Rööhska設計博物館

永久收藏。
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繪本5 歲+ 繪本4 歲+繪本5 歲+

《小手牽大手》
  (瑞士) 伊西、馬提亞斯昆姿

（瑞士) 朵拉·福米卡

與小手大手一同上路，探索歐洲！

一隻小手和一隻大手深深相愛，這是他們一起在歐洲旅
行的故事。他們遊歷壯麗山河、結識無數奇人、探索其他
文化、宗教、習俗及生活方式。

在此之前，他們不知道義大利某個山谷裡說的是法語，
不知道黑山有一座雕刻在山上的修道院，不知道該如何玩
斯洛維尼亞滾球，也不知道在土耳其喝茶要用小圓杯… …

途中，他們嬉戲玩鬧、編織手鍊、相互珍愛、相互安
慰、互相失落又重逢，建立起更牢固的信任關係。

21 x 25 cm  | 48頁 |  
關鍵詞：旅行、歐洲地理、親情 

	◆ 一家三口合作創作，意義非

凡；含各種手部遊戲及活動，趣味

十足。

	◆ 遊記形式新穎：故事以兒童的

第一視角，由八歲的伊西講述，透

過孩子的雙眼探索歐洲各地日常生

活的方方面面；以手為主角，增強

代入感，讓小讀者從小手或大手中

認識自己。

	◆ 涉及歐洲多個國家，如義大

利、斯洛維尼亞、阿爾巴尼亞、希

臘、土耳其等，內容豐富。

Ysée and Matthias Kunz Dora Formica

small hand 
and BIG

HAND Marion Brand

In the Swiss Alps, the shepherdess 
is busy: building a fire, milking 
the goats, making cheese and 
chopping wood. There’s so much 
to do every day!

Marion Brand spent a summer 
working on a mountain farm. Her 
striking illustrations will spark the 
imaginations of children who love 
animals and the outdoors. Her 
story showcases the many daily 
adventures faced by those who live 
in nature. This is her fifth book.

My Life on 
the Mountain

Children’s nonfiction
(Farm, animals)

Ages 5 to 8

Which animals 
live on the alp?

What do you do 
with the milk?

Alpine pastures are 
home to animals that produce 
milk and provide meat. These are 
mainly cows, goats and sheep.

But there are also working animals 
who help people. 

By leaving the milk to sit  
overnight in a large vat, the fat 
rises to the surface. We use a 
sieve to remove this extra layer. 
This is called “skimming.”

By beating the cream in a churn, 
centrifugal force separates the fat from 
the whey. This is how we get butter.

To make yogurts and cheeses, 
the milk is heated slightly and 
mixed with bacteria and rennet. 
This causes it to coagulate into 
a solid form known as curd.

To make cheese, the curds are cut into 
pieces and heated to different temperatures.

The curds are then placed in molds, pressed 
and salted, and left to mature.

In the farmyard, pigs 
drink the whey from the 
cheesemaking process, and 
hens lay eggs for the 
herders’ meals.

Sheepdogs guide the herd 
and protect it from predators.

Donkeys and horses 
carry heavy loads.

42 43

Already 38 pints 
this morning.

With yesterday's milk, there’s enough to make 
a new wheel of cheese. Well done, girls!

10 11

關於作者與繪者
伊西（Ysée），2015年生於瑞士。好奇心強烈，熱愛閱讀、繪畫、滑雪及縫紉。
馬提亞斯‧昆茨（Matthias Kunz），1987年生於瑞士。曾任環境工程師，後來成為小學教師。熱
愛運動、大自然、寫作、旅行和探索新天地。曾與朵拉·福米卡用一年時間環遊世界；2022年，全
家人再次踏上旅程，本書便是誕生於這次旅行。
朵拉‧福米卡（Dora Formica），1987年生於洛桑，自由插畫家。於2013年出版首本書《咖哩、奇
異果與卡琵莉亞，五彩的環球之旅》，靈感來自與馬提亞斯·昆茨長達一年的旅程。喜歡使用各種
不同技法，作品色彩鮮豔。
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Au Monténégro, un tout 
petit pays, un monastère 

orthodoxe a été 
construit dans une 

falaise.

« J’adore sentir ta 
petite main dans la 
mienne, elle est si 

douce. »

Les parcs naturels sont magnifiques et les montagnes ont des formes surprenantes.

Sur un feu de bois, Petite Main et Grande Main grillent des cevapcici, les saucisses locales.

« Reste près de moi, Petite Main : 
il y a beaucoup de voitures. »

Il y a de l’animation dans la ville 
de Shkodër en Albanie.

23

En octobre, c’est la 
saison de la récolte 
des olives dans le sud 
de l’Albanie. Grande Main 
utilise une machine qui fait 
trembler les branches des oliviers 
pour que les olives tombent et Petite 
Main les ramasse sur le sol.

Petite Main et Grande Main se rendent à Bënjë, dans les montagnes albanaises. 
On y trouve des sources chaudes.

Regarde, Grande 
Main : j’ai les doigts 

tout fripés !

C’est normal, on est dans 
l’eau depuis si longtemps !

Est-ce que je pourrai 
toujours prendre ta petite 
main dans la mienne ?

Oui, promis... même 
si je pense qu’un jour 

elle sera grande !

《山上的生活》
  (瑞士) 瑪莉安‧布蘭德

17 x 24 cm  | 48頁 | 精裝  |  
關鍵詞:  高山、農場、生活科普

一本繪本帶你體驗阿爾卑斯山上的農場生活！

從清晨到深夜，本書將跟您分享經營高山牧場的真實
體驗。作者花了一個漫長的夏天，在山上的農場照顧山
羊和奶牛，並以漫畫的方式展示了山區牧羊人每天要做
的所有工作：挤奶、開拖拉機、砍柴、製作奶酪等等！

日出之前，牧羊女總是忙忙碌碌：照顧牲畜、在電腦
前工作、將貨物運到鎮上。但這樣的生活很充實，因為
一天的時間永遠都不夠用。而每天，一切又重新開始！

這本書揭開了山區農場工作的神秘面紗，同時也歌頌
了一位辛勤工作的女性。作者以醒目的插圖會激發喜愛
動物和戶外環境的孩子的想像力。本書最後的幾頁分享
了世界各地不同牧民的故事。

	◆ 故事編自作者在山區獨自耕作

的真實經驗。

	◆ 女性主人公的設計，讓孩子知

道女孩和男孩一樣，也可以喜歡電

鋸和拖拉機！

	◆ 通過農場生活的故事，歌頌了

不怕髒不怕苦的勤奮女主人公。

	◆ 全球文化啟蒙：書末含有8頁世

界各地的牧羊文化的介紹。

關於作者與繪者

瑪莉安‧布蘭德 （Marion Brand）在瑞士阿爾卑斯山當了一個夏天的牧羊女，之後她選擇用畫筆

來實踐她對大自然的承諾。

她畢業於日內瓦的高等美術學院，主修繪畫藝術與插圖，熱愛兒童文學與漫畫，並從傳統印刷技

術中汲取靈感。她目前住在法國上汝拉山區。《山上的生活》是她的第五本作品。
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遊戲繪本5 歲+創意繪本3歲+

LE LIVRE PERDU
LE LIVRE POUR FAIRE BOUGER, RIRE ET TREMBLER LES ENFANTS !

« Psst, hé, psst !
Vous aussi, vous êtes perdus ? Pouvez-vous m’aider ? 

Ensemble, nous retrouverons notre chemin ! »
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ISBN 978-2-940673-31-5

helvetiq.com
ISBN: 978-2-940673-31-5

《迷失之書》
(瑞)娜塔莉維斯 、伯納德烏茲

(法) 勞倫斯 ·克萊門特

32.5 x 25 cm  | 48頁 | 精裝  | 2021年11月 | 16 €  
關鍵詞: 遊戲、互動閱讀、森林冒險

這是一本迷失在巨大森林中的書，它正等著你來幫
忙找到出路。 但注意了:要在狼群、蝙蝠群和霧濛濛的
沼澤間行走並不容易!甚至還有傳言說女巫在這些樹林裡
徘徊呢……快動起來，顫抖、奔跑、跳躍、 躲藏:逃出
森林，你將需要用盡所有的能量!

作為互動遊戲繪本，《失落之書》適合邀請小朋
友、家人甚至學校夥伴一起閱讀，讓小讀者們在閱讀中
體驗樂趣，在遊戲中閱讀!

	◆ 以森林逃脫為主題的遊戲繪本，適合作 為親子互動及課堂活動的創意閱讀輔材

	◆ 每頁有遊戲動作提示(躲藏、俯身、抬腳、靜音前進等)，給小讀者一個故事與運動結合的閱讀體驗!

	◆ 插圖採用第一視角進行，營造懸疑緊張的氣氛; 故事以驚喜結尾，趣味更濃！

	◆ 第35屆法國不朽兒童文學獎（Prix les Incorruptibles）獲獎作品！

Je… je crois qu’ils sont partis : 
on a eu chaud aux fesses ! 

Il faut vraiment qu’on arrive
à sortir de cette forêt !

Vous ne voulez pas rester ici
toute la nuit,
n’est-ce pas ?

Et maintenant des crapauds !
Des tas de crapauds !

Levez les pieds bien haut ! 

Des crapauds,
vous savez ce que

ça veut dire ?

關於作者

本書為童書作者夫婦共同為孩子設

計的創意閱讀作品，娜塔莉·維斯

(Nathalie Wyss) 是一位書商和兒童

讀物作者;而伯納德·烏茲(Bernard 

Utz) 是瑞士“ 大聲朗讀日」活動的

負責人，兩人目前與兩個孩子一起

住在隨時沃州的鄉村。

關於繪者

劳 伦 斯 · 克 莱 门 特  ( L a u r e n c e 

Clément)于1968年出生于法国贝尔

福，是一位儿童插 画家。其作品幽

默轻松，富有感情;无论是在纸上还

是在墙上作画，她探索世界的方式

均离不开绘画创作。她还喜从不同

的插画项目中获取灵感，丰富她的

作画元素，并偏爱图形来创作，使

作品线条更饱满。

《百變的名字，唯一的我》
(法)迪迪埃·利維 

(法)安妮莉絲‧布坦

17 × 24 cm  | 24頁 | 精裝 |   14€  
關鍵詞:  情緒、心理發展、自我身分認同

假如名字會跟著情緒變化，你會怎麼寫呢?

你知道嗎?原來名字的寫法可以有多種變化!當寫得
像米粒般小時，你感覺自己就像宇宙星辰中的一粒微塵; 
當寫得巨大時，你會感覺自己信心滿滿，準備要做一件
很重要的事; 而當你想咆哮翻滾時，會不自主把筆畫胡
亂揮舞!

小男孩阿諾就是用同寫字方式來表達他的心境: AR-
NOLD、arnold、ARRRRRRNOLD……不同的寫法，代
表不同的情緒，但都是同一個自己。作者透過字體進行
圖像創意改寫，將情緒形象具體化，向小讀者展示了另
一種情緒表達的趣味方式!

	◆ 新奇趣味的創意繪本，結合字體設計與情緒表達，讓孩子在文

字書寫中找到創意發揮的樂趣!

	◆ 利用文字的象形表達，幫助孩子理解情緒。

	◆ 文字的創意趣味變化，有助於激發孩子識字學習的慾望。

	◆ 法國著名兒童作家，不朽兒童文學獎及蘭德諾獎得獎者的最新

作品!

關於作者

迪迪埃·利維，法國著名童書作家，出版

超過200本童書，作品被翻譯成20種語言

在全世界銷售。曾獲不朽兒童文學獎及蘭

德諾獎。

關於繪者

安妮-莉絲‧布坦為法國插畫家，畢業於巴

黎裝飾藝術學院。已出版多部兒童繪本，

並與多家知名媒體雜誌合作，如《世界

報》、《衛報》 、《紐約時報》等。
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兒童漫畫6 歲+ 知識科普8歲+

PIERRE WAZEM

LUCIE
DEMAIN LES ANIMAUX

Ja klar,

und du?

Einen Wurmkompost 

brauche ich auch. 

Woher habt ihr die 

Würmer?

Nährstoffe

Kira sitzt auf dem Boden, schält eine 

Orange, gähnt ihr Löwinnengähnen  

und fragt: »Ben, wünschst du dir eigentlich 

immer noch Papageien im Dschungel?«

Ben lacht. »Ja klar! Aber die Meisen sind 

mir auch recht.« 

Er zeigt auf eine Tannenmeise, die gerade 

auf der wippenden, dürren Sonnenblume 

sitzt, die sie auch dieses Jahr stehen 

lassen haben. »Ich glaube, die ist froh, 

dass sie unsere Sonnenblumenkerne 

fressen kann.« 

Kira nickt nachdenklich. »Und auch unsere 

Felixe sollen immer genug zu fressen 

haben. Hast du eigentlich gemerkt, dass 

das alles im Kreis läuft? Wir essen Kartof-

feln und Radieschen. Mit den Kartoffel-

schalen und dem Kraut füttern wir unsere 

Felixe. Die Pflanzkisten bekommen die 

Wurmkomposterde und Superdünger und 

Mulch. Dann wachsen wieder Kartoffeln 

und Radieschen, die wir essen können.«

Die Nährstoffe werden von 
den Pflanzen über die Wurzeln 
wieder aufgenommen.

Januar
Ein gemeinsamer Plan

An Bens Wohnungstür klingelt es. 

Draußen steht Ferdinand. 

»Ich habe mir überlegt: Wenn ihr 

Bohnen und Tomaten anpflanzt, 

könnte ich zum Beispiel Zucchini 

anpflanzen. Und dann tauschen 

wir etwas von der Ernte.«

Zu dritt zeichnen 

Ben, Ferdinand und 

Kira einen Plan mit 

den Balkonen. Auch 

der von Frau Alvaro gehört dazu. 

»Da ist die Pilz- und Gundelrebenstation«, 

erklärt Kira.

Aber wir können dir eine Handvoll 

Felixe von uns abgeben. Wenn es 

etwas wärmer wird, werden sie 

sich gut vermehren.

Im Verrottungsprozess wandeln  
Würmer, Bakterien und Pilze 
im Boden die organischen Stoffe 
in Nährstoffe wie Stickstoff 
und Phosphat um.

Nährstoffkreislauf

Macht ihr dieses 

Jahr weiter mit 

dem Balkongarten?

Von Herrn Pinkus!

Stoffwechsel von Boden + Wurzeln 
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Die Bohnen, die Ben und Kira vor zwei 

Monaten ausgesät haben, ranken sich 

empor. Sie sind schon fast so hoch wie 

das Balkongeländer. Die Pflanzen tragen 

weiße Blüten. Ben schaut sich eine 

Bohnenblüte ganz genau an. »Wo in der 

Blüte steckt eigentlich die Bohne?«, 

überlegt er.

Blüten und Blätter Juli
Superdünger

»Bis unsere Felixe genug Komposthumus 

gemacht haben, sollten wir mit einer 

Extraportion Dünger nachhelfen«, meint 

Kira. Sie hat eine Idee, wo sie den herbe-

kommen: »In die Gießkanne pinkeln, mit 

viel Wasser verdünnen und die Pflanzen 

damit gießen.«

»Pfui!«, sagt Ben.

»Das ist nicht pfui, das kommt direkt aus 

unserem Körper! Warum sollten wir das 

alles die Toilette hinunterspülen?«

Kira setzt ihren Plan gleich um, aber Ben 

wartet, bis es dunkel ist. Dann schleicht 

er sich im Pyjama auf den Balkon und will 

direkt in die Blumentöpfe pinkeln. 

»Ben?«, fragt plötzlich sein Vater hinter 

ihm. Ben hat ihn nicht kommen gehört. 

Der Vater runzelt die Stirn und schüttelt 

den Kopf. »Das geht jetzt wirklich zu weit, 

unser Balkon ist kein Klo«, murmelt er, 

und Ben geht kleinlaut wieder ins Bett. 

Als er am nächsten Morgen Kira davon 

erzählt, lacht sie laut. 

Bohnen sind sogenannte Schmetter-
lingsblütler. Ihre unteren Kronblätter 
sind miteinander verwachsen. 

Die Fruchthülse mit den Bohnen 
entsteht, nachdem Pollen von den 
Staubblättern über den Griffel zum 
Fruchtknoten gelangt ist und dort 
die Blüte befruchtet hat. 

Griffel

Fahne
Bohnenblüte

Bohnenpflanze

Flügel

Kelch

Staubblätter
Stiel

Fruchtknoten
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NEW!
《來自未來的露西》
（瑞士）皮埃爾·瓦澤姆

（瑞士）皮埃爾·瓦澤姆

21 x 28 cm  | 72頁 | 精裝  | 2023年 | 14.90€  
關鍵詞: 動物百科、環境保護 

當未來沒有了動植物，會是一個怎麼樣的世界？

露西生活在未來，一個樹木和動物幾乎全部消失的
時代。她所在城市的自然歴史博物館派她回到過去，了
解更多關於動物在2020年代的生活方式。多虧了她的
時間膠囊和許多小工具，她可以旅行、改變大小、飛
行，甚至在水下呼吸！ 

뻿本書邀請讀者與時間旅行者露西一起探索大自
然，認識生活在那的生物！ 

	◆ 以漫畫的方式，帶領讀者了解生活在身邊的動物。

	◆ 每種動物都附有逼真的插圖，細節滿滿！

	◆ 在學會珍惜和保護的同時，激發讀者對生活各個方面的熱愛與探索。

關於作者與繪者

皮埃爾·瓦澤姆(Pierre Wazem)是

一名編劇和漫畫家，主要繪制劇院

佈景和壁畫，並編寫和繪制動畫電

影的插圖。他在瑞士的一所學校教

授藝術。曾與多個出版社合作出

版了三十多本漫畫，這些書被翻譯

成十幾種語言。

《播種、收割、堆肥》
（瑞士） 伊娃·羅斯

（德國）皮婭·維蘭德

17 x 24 cm  | 96頁 | 精裝  | 2025年   
關鍵詞: 生態、種植 、城市花園 

將灰色的水泥空間變成繁茂的叢林，

只有一步之遙！

綺拉和本兩位孩子把城市陽台變成了茂密的叢林，
他們還種植了藜麥、豆子甚至馬鈴薯！他們利用家中現
有的，或從鄰居那裡得到的簡單物品，將陽台或窗台化
成叢林，輕鬆簡單；我們每個人都可以擁有一座城市森
林！

本書透過清晰的說明，以及每月種植活動來引導讀
者完成每個步驟。讀者將學習如何製作自己的蚯蚓堆肥
來滋養植物、收集水以充分利用這種寶貴的資源，並且
收穫種子並為明年的種植做好準備。

讀者直觀地發現永續農業和城市園藝的原理，探索
世界各地的人們如何在城市中進行園藝。

	◆ 罕有的城市園藝科普，以趣味的

方式介紹持續園藝！

	◆ 以故事為線索的科普作品，讓小

讀者輕鬆代入角色，學習基礎園藝

知識。

	◆ 轉為城市生活而設定的園藝活

動，適合陽台或窗台等小空間種

植，並配有2年月曆的耕作指南。

關於作者與繪者

伊娃羅斯 (Eva Roth) 與家人住在蘇黎世。從小她便在努力把自己的房間變成叢林。如今，她喜

歡坐在陽台的豆棚下，忙活著一片叢林。她的作品曾獲多個獎項。 《播種、收割、堆肥》是她

的第一本兒童科普書。

皮婭‧維蘭德 (Pia Wieland)，藝名 Piwi Howland，是一位傳播設計師和插畫家。她設計和構思

書籍和雜誌，創作複雜的“找找看遊戲”插圖以及簡單的線條畫，並致力於兒童讀物創作。
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À partir de 6 ans

9 782889 770359

ISBN 978-2-88977-035-9

Bâiller, rêver, ronfler  
Le grand livre du sommeil

L’être humain passe en moyenne 26 ANS
de sa vie à dormir ! Et certains animaux, 

encore plus.

Mais pour quoi faire ?!

Ça vaut la peine de se poser 
la question, non ?
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Collection
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Claire Le MenJeffrey K. Butt Traduit par Nadia Aeberli

42

In der Sonne kann Haut 
Punkte im Gesicht bekommen. 
Das sind Sommersprossen.

Haut ist sehr empfindlich.
Wenn sie zu lange in der Sonne 
bleibt, bekommt sie Sonnenbrand.

30

Auf Haut wachsen extrem viele Haare.
Allein auf dem Kopf sind es rund 125 000 
– so viele wie alle Körner, die in drei 
Packungen Reis enthalten sind. 

14

Entdeckst du die feinen Bögen und 
Muster auf den Innenseiten deiner 
Hände und Füße?

Genau dieses Muster gibt es 
auf der ganzen Welt nur ein 
einziges Mal.

16

LE SAVAIS-TU ?

L’Américain Robert McDonald détient le 
record de privation de sommeil. Durant le 
marathon de chaises à bascule de 1986, 
il est resté éveillé pendant 453 heures et 
40 minutes. Ça fait 18 jours et 21 heures !

17

Le Livre Guinness des records a 
cessé de mesurer la privation de 
sommeil en 1997 parce que c’est 

trop mauvais pour la santé.

BOUGE PAS 
D’UN ŒIL !

LE M
ARCHAND 

DE SA
BLE N

E 

PASS
ERA PAS

 !

NEW!
NEW! 《毛髮和皮膚的大小事》

   (德)克拉拉·蘭格

17 x 24 cm  | 72頁 | 精裝  | 2025年 |  
關鍵詞: 身體、毛髮、皮膚

皮膚和頭髮密不可分，每個人的皮膚和頭髮都不
同，而且總是獨一無二的。

為什麼春天來了，皮膚上容易出現紅斑？為什麼有
的人頭髮是棕色而且卷卷的，而有的人則長著紅色的直
髮？為什麼奶奶的臉上有皺紋，手上有褐斑？

我們每個人都有皮膚和許多毛髮，但每個人的皮膚
和毛髮都完全不同，這讓我們每個人變得獨一無二。

在本書中，作者讚揚了人體自帶的獨特性，並通過
不同的身體特質帶孩子發現身體上的形狀和顏色，讓孩
子認識身體並正面對待自己的獨特之處。

這本書還通過身體特質影射出種族主義、歧視、接
納自我和自尊的話題。 

	◆ 一本讚美個人獨特性的書！

	◆ 為討論多元和歧視等當代議題

提供知識論點，毫無說教意味。

	◆ 以兒童可理解的方式呈現的有

趣事實和數據。

關於作者與繪者

克拉拉·蘭格 (Klara Lange) 是來自德國歷史名城波茨坦，是一位展覽設計師和圖解表達藝術

家。她致力於透過自己的工作讓藝術、文化和科學變得有趣且切實可行。她尤其喜歡為孩子們

做這件事，因為孩子天生好奇，渴望探索。在創作這本《毛髮和皮膚的大小事》的過程中，她

學會了以全新的方式欣賞自己的外表。

《睡眠全書：打哈欠、打鼾、做夢》
（加拿大）傑弗裡·K·巴特

（法國）克萊爾‧勒曼

21 x 27 cm  | 80頁 | 精裝  | 2025年   
關鍵詞: 睡眠、作息習慣 、生物科學

睡眠是件大事：每個人和動物都躲不開！

有時我們覺得累，有時卻一點也不累。但無論如
何，人類一生中平均有 26 年的時間在睡眠中度過，另
外還有 7 年的時間試圖入睡！

這就是為什麼成年人總是談論它，為什麼我們發明
了這麼多不同種類的床、安眠藥和小工具，以及為什麼
我們疲倦時會變得脾氣暴躁。

睡眠對人類和動物來說都是絕對必要的。您知道七
千年前生活在美索不達米亞的人們使用石枕頭嗎？或者
每種動物都有自己獨特的睡眠方式？蝙蝠倒著睡覺，抹
香鯨是垂直睡覺，水獺則是仰躺在水上。

從美夢到惡夢、失眠到吊床、打哈欠到冬眠，以及
睡眠的各個階段，這本睡眠全書將帶你探索這件全生物
都需要的“非凡”事情！

	◆ 一本毫不非凡的科普書，從大

腦到動物，再到各類睡床，全方

面探索“睡眠”這件大事情！

	◆ 通過關於“睡眠”的各種有趣事

實，突出睡眠的重要性。

	◆ 除科普知識外，穿插多個趣

味知識，漫畫小故事，以及笑話

等，更添閱讀趣味。

	◆ 水彩畫插圖營造出朦朧的睡夢

氣氛。

關於作者與繪者

傑弗裡·K·巴特 (Jeffrey K. Butt) 喜歡睡個好覺後早起。作為一名翻譯，也是文學和兒童讀物的

愛好者，他喜歡玩文字、語言和幽默來創作引人入勝、充滿樂趣的文字。《睡眠全書》是他作為

作家的第一本作品。

克萊爾·勒曼（Claire le men）是一名漫畫家和插畫師，畢業於巴黎笛卡爾大學醫學專業。已經

出版了多部作品，其中包括圖像小說《冒失鬼綜合症》和《頂層訊息》。之後，她又出版了關於

藝術的圖像散文《我的想像博物館》並廣受好評。

目錄

•	 介紹

•	 我們為什麼需要睡眠？

•	 睡眠週期

•	 當動物睡覺時

•	 失眠以及其他睡眠難題

•	 美夢與惡夢

•	 特殊的睡床

•	 睡覺：過去 、現在 、未來
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la nature
miamComment poussent les cacahuètes ? 

Comment on fabrique du sucre ?  
Comment se transforment des grains de 

maïs en pop-corn ? Savais-tu qu’autrefois 
on faisait de la glace avec de la neige ? 

Presque tout ce que l’on mange vient  
de la nature...

Comment  

pousse
nt le

s f
rite

s  

et la
 pizz

a ?

helvetiq.com

ISBN 978-2-940673-81-0

9 782940 673810

ISBN 978-2-940673-81-0
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Lisa Voisard

L’orange
Ce fruit sphérique à la peau rugeuse est consommé depuis plus de 2000 ans.  

Dégustées quartier après quartier ou pressées en jus, les oranges sont très 
populaires !

Orange douce

Orange douce

Orange amère

Orange amère

Cédrat

Mandarine
Clémentine

Pamplemousse

+ =

+ =

+ =

+ =

Grapefruit

Citron jaune

Citron vert Bergamote

Une histoire de croisements
Les agrumes que nous connaissons sont presque tous issus de divers croisements 

génétiques, créés par l’homme à travers l’histoire.

L’oranger
L’oranger est un arbre 
d’environ 8 mètres qui 

pousse dans les régions 
au climat chaud. La 
récolte des oranges 
se fait en automne.

Orange amère
Mandarine

+ =

Pamplemousse

D
e la

 fleur a
u fruit

2120

Étrange !
L’être humain est le seul 

mammifère qui boit le lait 
d’un autre (vache, brebis, 
chèvre), et qui continue 

à l’âge adulte. 

Du porc dans  
les bonbons ?

Pour fabriquer 
des bonbons, 

les laboratoires 
utilisent souvent de 

la gélatine de porc ou 
de bœuf. Pour décrypter 
ton paquet de bonbons, 
regarde si les codes E428 

ou E441 sont inscrits.

Produits 
animaux

Jusqu’ici tu as pu découvrir dans ce livre la multitude d’aliments que 
nous pouvons obtenir (presque) uniquement avec des végétaux. Mais les produits 

animaux sont aussi très présents dans l’alimentation de beaucoup de gens.

Miel

Œuf

Poisson

Produits laitiers

Produits carnés

Produits de la merD’autres produits

Double vocabulaire 
Les animaux que l’on mange 

portent un nom un peu différent 
quand ils sont désignés 

comme aliment. Par exemple 
une vache devient un bœuf, 

un cochon devient 
un porc, une poule 
devient un poulet.

Mozzarella

Yaourt

Beurre

Steak

Cuisse

Chickens

Lait

Rendent-ils 
accro ?
Les produits lactés 
apportent du réconfort 
et on peut même en 
être dingue ! Mais il y a 
une explication biologique à ce 
phénomène, car le lait contient 
de la caséine, une protéine 
destinée créer une dépendance 
chez le bébé pour qu’il en 
redemande et survivre. Adulte, 
cette sensation de bien-être peut 
se prolonger !

Fromage
Feta

Poule (poulet)

Cochon (porc)

Bacon

JambonSaucisse

Vache (bœuf)

Viande hachée

Fruits de mer

111110

2322

NARCISSE
D’un coup de baguette magique, cette fl eur fait 
apparaître le printemps.

Narcisse était un jeune homme d’une grande 
beauté. Alors qu’il se désaltérait, il aperçut 
son refl et dans l’eau et en tomba amoureux. 
Hypnotisé par sa propre image au point 
d’oublier tout le reste, il se transforma en fl eur. 
En eff et, la fl eur inclinée du narcisse se penche 
en direction des points d’eau. 

Quand on commence à apercevoir des narcisses, 
dès le mois de février, c’est qu’on est bientôt tiré 
d’aff aire : au revoir, l’hiver !

Le narcisse est une beauté fatale ! Toutes 
ses parties sont toxiques, pour les humains 
comme pour les animaux. Et même pour les 
autres fl eurs : on ne peut donc pas mélanger les 
narcisses à d’autres fl eurs en bouquet, il leur faut 
leur propre vase. Pas étonnant que le narcisse ait 
été un symbole d’égoïsme et de vanité !

Mais comme il fait encore froid, les narcisses 
ont gardé un petit foulard autour du cou et 
sur la tête : leurs fl eurs sortent d’une spathe
membraneuse très chic !

Sa couronne, elle, 
rappelle la couleur du 
jaune d’œuf.

Du blanc au jaune, en passant par sa couronne 
parfois orangée, parfois rosée comme une 
coquille : le narcisse porte-t-il les couleurs 
de l’œuf  pour nous annoncer l’éclosion du 
printemps ?

Ils annoncent haut et fort, coiff és de leurs 
couronnes en forme de mégaphone : 
Maintenant, c’est soleil !

La sève baveuse 
que le narcisse 
laisse derrière lui, 
comme un escargot, 
ressemble à du blanc 
d’œuf. 

Avec collerette et trompette, ça fanfaronne en 
grande parade ! Le narcisse n’est pas du genre 
à passer inaperçu : il sait qu’il est le plus beau, 
comme le Narcisse de la mythologie...

Il peut même prendre l’apparence d’un œuf  au 
plat !

《美味自然》
(瑞士)麗莎·瓦薩

18 x 25 cm  | 128頁 | 精裝  | 2024年 |  
關鍵詞: 農作物、食物生長、大自然

你知道薯條和披薩是如何「生長」的嗎？

從馬鈴薯到薯條，從可可豆到巧克力，從小麥到義
大利麵…食物充滿故事。你知道全世界最大的檸檬重量
超過5公斤嗎？而美國國家航空暨太空總署（NASA）成
功在太空種植了馬鈴薯呢！你看過優雅圓潤的紫色大蒜
花嗎？

我們每天都要食用大量加工或未加工的天然產品，
它們來自哪裡，被採摘時又是什麼樣子的？

水果、蔬菜、香料、穀物……本書包含150多種食
品的生產和加工介紹，解釋了食物從何而來、如何生
長、由誰種植，以及土豆如何變成薯片，帶小讀者深入
了解盤中餐！

	◆ 書中附有食譜和趣味活動：核

桃帕馬森起司、雪地冰淇淋、採

摘草莓、製作堆肥……培養孩子
動手能力，延伸書本知識！

關於作者

麗莎·瓦薩（Lisa Voisard）

是一位來自瑞士洛桑的平面設

計師和插畫家。自2016年以

來，除了插畫創作，她也一直

在制作裝飾品，如帶框插圖、

紡織品創作和明信片。同時也

是一名自然愛好者，喜歡從動

物和植物中獲得創作靈感。繼

《觀鳥全書》與《樹木全書》

系列後，《美味自然》為她的

最新科普書籍。

《盛開的怪獸》
（法國）克萊爾‧勒曼

（法國）克萊爾‧勒曼

18 x 25 cm  | 96頁 | 精裝  | 2024年   
關鍵詞: 植物百科、想象力 

一本「怪異的」植物學指南！

是的，花朵馥鬱芬芳，美麗非凡，但這還不是全
部！ 近距離觀察過花朵嗎？ 你有註意過它們的蹼足、
頭冠和小鬍鬚嗎？ 看似美麗的花朵，其實是真正的小怪
獸！ 在這本不同尋常的科普書籍中讀者將了解到：花園
和草地上的二十種花卉的奇聞軼事、識別花朵的有趣方
法和可愛的“怪物”。

	◆ 法國新興漫畫家傾情編繪，一本不尋常、老少皆宜的植物科普書！

	◆ 插圖色彩豐富、生動有趣，大膽的想像使花卉變得與眾不同，令人印象深刻。

	◆ 配文嚴謹科學，用幽默的方式講解花卉的每個部分，並傳授辨識花卉的方法。

關於作者與繪者

克萊爾·勒曼（Claire le men）是一名漫畫家和插畫師，畢業於巴黎笛卡爾大學醫學專業。已經

出版了多部作品，其中包括圖像小說《冒失鬼綜合症》和《頂層訊息》。之後，她又出版了關於

藝術的圖像散文《我的想像博物館》並廣受好評。
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Que vas-tu 
en faire ?

C'EST
TONT
ARGENT

Cecile Biccari Naïade Lacolomb 《有錢了，該怎麼花？》
（法國）塞西爾·比卡里

（法國）納伊德·拉科倫布

21 x 28 cm  | 80頁 | 精裝  |2024年8月 
關鍵詞: 金融、消費、理財 、財商

Quand on est enfant, ce sont les parents qui paient la 
nourriture, les habits ou encore le logement. Plus on grandit, 
plus on devient indépendant. À l’âge adulte, on doit acheter 
soi-même toutes les choses dont on a besoin. Pour ça, on doit 
gagner de l’argent. 

Pourquoi est-ce 
qu'on a besoin 
d'argent ?

Comment est-ce qu’on 
gagne de l’argent ?

3 Tu reçois de l’argent et 

la personne part avec la 

limonade

Pour gagner de l’argent, on vend des produits ou des services. 

Un produit, c’est un objet fabriqué : un bracelet de perles ou un 

gâteau au chocolat, par exemple. Un service, c’est une activité, 

comme passer l’aspirateur ou s’occuper des enfants des voisins 

pendant que les parents vont au cinéma. 

21 Une autre personne 

a envie de limonade

Tu as quelque chose à 

vendre : par exemple, tu 

fais une bonne limonade
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Est-ce que ça va ?

Ne t'inquiète pas, 
Nora. P lus de peur 

que de mal !

Mais qu'est-ce 
qu'on va en faire ?

Vous avez besoin 
d'un coup de main ?

PSSST !J'en sais rien.

Normalement, c'est toujours 
à la fin de l'histoire qu'on 

trouve le trésor...

Mais, sur quoi est-
ce que j'ai bien pu 

trébucher ?

IL FAUT L'OUVRIR !
Regarde toutes ces pièces !

WOW !

On dirait 
un coffre 
au trésor !

T'as entendu ? Je suis Kiko ! Je suis 
spécialiste en 

gestion de trésors.

Spécialiste 
en quoi ?

Mais non, ce n'est 
pas mon intention !

Je ne suis pas un voleur, je 
suis là pour t'aider...

Eh bien, j'espère que tu dis 
la vérité et que tu ne vas 
pas me voler mon argent !

Mais non, voyons, 
ce n'est pas...

Parce que tu peux être 
sûr que je t'attraperai ! 

Je cours hyper vite.

Bon... je te crois. Alors, tu es 
quel genre de spécialiste en 

gestion de trésor ?

OUAIS !

Du genre qui te 
permet d'imaginer 

plein de possibilités !

On peut le  
suivre, Maminou ?

C'est parti !

Vas-y, Nora ! Je vais attendre 
ici et refaire un peu de yoga.

Tu vois ces portes ? 
Chacune explore une 

nouvelle façon d'utiliser 
ton trésor.

Ça te tente de m'accompagner 
dans cette aventure ?

En GES-TI-ON. C'est important
de savoir gérer son argent.

Bonjour 
Mesdames !

6 7

Un sac à dos peut être plus cher si…

Pourquoi certains 
sacs à dos sont-ils 
plus chers que 
d’autres ?

... il a été fabriqué 

avec des matériaux de 

meilleure qualité ou de 

façon plus respectueuse des 

gens et de l’environnement. 

Par exemple, si les 

couleurs du sac à dos 

sont faites avec des 

pigments naturels 

et que les gens 

qui l’ont fabriqué 

reçoivent un salaire 

correct pour 

leur travail.

... il a été fabriqué par un artisan 

local qui fait tout à la main.
Le mien est en 

toile de coton bio

Le mien vient d’une 
grande marque

J’adore mon sac à main, il 
est fait en bouteilles de 

plastique recyclées

... l’entreprise veut vendre les 

derniers sacs d’hiver pour faire de 

la place aux sacs d’été dans son 

magasin. Pour cela, elle organise 

une période de soldes et réduit 

les prix. 

 ... l’entreprise l’a fait fabriquer 

dans un pays pauvre où les gens 

ne sont pas bien payés et travaillent 

dans des conditions très difficiles.

... il a été fabriqué à partir de matériaux réutilisés ou n’est pas 

neuf (il a déjà été acheté et utilisé par quelqu’un qui le revend en 

seconde main). 

À l’inverse, un sac à dos peut 

être moins cher si…

UNE 
VENTE!
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Nach einigen Plänen sollen schon in den 2030er Jahren die ersten 
Menschen zum »Roten Planeten« reisen.

REISEN ZUM MARS

Zhurong ist der bisher 
einzige Rover der nicht 
aus den USA kommt.

Der 50cm kleine Ingenuity war 
der erste Helikopter auf dem 
Mars. Um in der dünnen Marsluft 
fliegen zu können drehten sich 
seine Rotoblätter extrem schnell.

Tagsüber ist der Himmel auf 
dem Mars orange, aber wenn 
die Sonne untergeht leuchtet er 
tiefblau, wie auf diesem Foto 
eines Marsrovers zu sehen ist.

RO(BO)TER PLANET
1996 landete der erste Marsrover ‚Sojourner‘ 
auf dem Mars. Er war nur etwa so gross wie eine 
Mikrowelle. Seither hinterliessen fünf weitere Rover 
ihre Radspuren im roten Sand. Damit ist der Mars 
der einzige Planet, der von Robotern ‚bewohnt‘ ist.

Von wo aus im Sonnensystem die Menschen 
auch zu mir hinauf schauen, ich werde ihre 
Geschichte weiter erzählen.

Und auch du könntest ein Teil der nächsten 
Geschichte sein und deine Spuren auf 
meiner staubigen Oberfläche oder im roten 
Marssand hinterlassen.

Bist du bereit?

SOJOURNER
(USA, 1997-1997)

ZHURONG
(China, 2021-2022)

PERSEVERANCE
(USA, 2021-)

INGENUITY
(USA, 2021-2024)

《噢，火箭！》 ——月亮講述的太空征服史
（瑞士）莎拉·穆勒巴赫

（瑞士）莎拉·穆勒巴赫
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Lorem Ipsum is simply dummy text of the 
printing and typesetting industry. Lorem Ipsum 
has been the industry’s standard dummy 
text ever since the 1500s, when an unknown 
printer took a galley of type and scrambled 
it to make a type specimen book. It has 
survived not only five centuries, but also the 
leap into electronic typesetting, remaining 
essentially unchanged.
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WELTRAUMSPAZIERGANG
So heissen die Aussenbordeinsätze, bei denen 
ein Raumfahrer seine Raumkapsel verlässt. 
Dabei schwebt er jedoch eher als zu spazieren.

ALEXEI LEONOW 
Am 18. März 1965 verliess Leonow als 
Erster seine Raumkapsel im Orbit. Später 
wurde er Künstler und liess sich bei vielen 
seiner Werke vom Weltraum inspirieren.

EDWARD „ED“ WHITE 
Am 3. Juni 1965 machte der Astronaut als 
zweiter Mensch und erster Amerikaner 
einen Weltraumspaziergang. Er schwebte 
rund 20 Minuten frei im All. 

Immer öfters begleiten 
mich Raumkapseln auf 
meinem Weg um die Erde.

Ihre Passagiere werden immer 
gewagter, einige steigen sogar 
vorsichtig aus ihren Kapseln aus.

Sie können die Erde nun erstmals 
nicht bloss durch ein kleines Fenster 

sehen, sondern als Ganzes. So wie 
nur ich sie bisher gesehen habe.

1965 verliessen Raumfahrer das erste Mal im Orbit ihre Raumkapseln 
und schwebten frei im Weltraum.

WELTRAUMSPAZIERGÄNGE

Die erste Zeichnung, die im Weltraum erstellt 
wurde, zeichnete Leonow nach seinem 
Weltraumspaziergang: den Sonnenaufgang 
über der Erde. Dafür nahm er ein Skizzenheft 
und Buntstifte auf die Mission mit.

WOSCHOD (44M)
(UdSSR)

TITAN 2 (27M)
(USA)

Die sowjetische Woschod Rakete 
brachte Leonow in den Orbit, während 

White auf einer Titan 2 startete.

ALEXEI LEONOW
(1. Mensch, der einen 
Weltraumspaziergang macht)

WOSCHOD
(Sowjetische 
Raumkapsel)
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當我們有錢了，可以用它來做什麼呢？

大约在7岁左右，孩子们的思维中会开始建立金钱观
和价值观，这些观念将伴随他们的一生。而我们对金钱
的处理，不仅会影响我们的生活，还会影响他人的生活
甚至地球的未来！

这本充满趣味的科普童书将为孩子们揭开金钱的神
秘面纱，帮助培养积极向上的金钱观和价值观，让孩子
们了解如何为一个更公平、可持续的世界而努力、投
资、奉献或消费。

關於作者

塞西爾·比卡里（Cecile bic-

car i）是永續金融領域的專

家、培訓師、顧問、企業家和

投資者。兒童讀物通常以發現

寶藏結尾，但為什麼要止步於

此？她決定寫下故事的其餘部

分，向孩子們解釋他們的錢從

哪裡來，以及他們如何使用這

些錢，如何改變世界。

關於繪者

纳伊德·拉科伦布（Naïade 

lacolomb）是一名插画家和

编剧。她充满热情，自学成

才，喜欢探索新技术、新世界

和新形式。2023年底她将出

版一部改编自斯蒂芬·茨威格

《一个女人的二十四小时》的

作品。

	◆ 一本給孩子的金融啟蒙科普，講解了金錢的意義、利用金錢的多種方式以及相應的結果。

	◆ 題材新穎罕見，與當下社會現實結合。

	◆ 金融領域專家編寫，內容科學權威，不僅可以作為金融知識的啟蒙書籍，亦可作為「經濟與生活」知

識的參考讀物。

目錄

•	 漫畫：諾拉的寶藏

•	 第一部分 - 生活中的金錢

•	 我們為什麼需要錢？

•	 什麼是企業？

•	 金錢與我們

•	 消費 、儲蓄、奉獻、投資

•	 第二部分 - 世界上的金錢

•	 想像一個沒有金錢的世界

•	 以物易物及其局限性

•	 貨幣從而而來？

•	 貨幣有什麼用途？

•	 紙幣和銀行的出現

•	 今天誰在賺錢？

•	 金本位制的終結

•	 貨幣的未來是什麼？

一本有趣的航天發展歷史，

讓孩子從月亮的視角看人類探索太空的進程！

你知道有些國家的日曆是以月相為基礎的嗎？ 你知道
進入太空的不只俄羅斯和美國，還有中國、日本和幾個歐
洲國家嗎？ 太空人在太空中的一天是什麼樣的？ 你還知
道太空中有多少顆衛星嗎？

月亮將告訴你一切答案。 因為自從人類開始征服太空
以來，月亮就一直在那裡，見證著人類的每一步。

關於作者與繪者

莎拉·穆勒巴赫（Sarah Mühlebach）是瑞士插畫家，一直熱衷於繪畫。曾為裁縫學徒，後學於

家鄉的藝術與設計大學科學插畫專業。喜愛閱讀科幻小說、擺弄火箭模型，以及思考月亮和星

星。

	◆ 聚焦「征服太空」話題熱門，受眾廣泛；以月球的視角講述人類的航天歷史，科普不失趣味性。

	◆ 資訊豐富，包含天空和太空旅行的精彩細節；涵蓋未來展望，介紹未來十年前往月球和火星的計

劃，激發小讀者的好奇心與探索欲。

	◆ 由蘇黎世聯邦理工學院太空科學團隊審閱，內容專業可靠，科學權威。
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Michael MeisterMarkus Rottmann

89 Jobs You Will Never Do

ASTONISHING
AND EXTINCT PROFESSIONS

《已消失的奇異職業》
(瑞士)馬庫斯·羅特曼

(瑞士)邁克爾‧邁斯特

24 x 33 cm  | 88頁 | 精裝  |2023年8月 
關鍵詞: 歷史、 職業、 百科

《狗狗的職業世界》
(瑞士)瓦萊裡婭·阿洛伊絲

(瑞士)瑪格特‧蒂索

21 x 27.3 cm  | 104頁 | 精裝  | 2022年 | 19.90€  
關鍵詞: 動物於人類職業、動物與社會 

透過五十種犬種的職業生涯，了解人類不可或缺的
狗狗助手!

狗狗可以拯救生命，幫助人類保護財產;可以尋找藏
物，嗅出罪犯，還能引導盲人，安慰病人……這本書將
帶你深入了解狗狗的職業世界，發現超過五 十個犬種擅
長的技能與其所從事的職業。從保護無價畫作到協助 警
察或收集網球，這些狗狗的能力將超乎你的想像!

	◆ 以狗狗的職業為主題，題材罕見新穎，帶讀

者從另一面認識狗狗的技能與重要性。

	◆ 收錄超過五十個犬種及其所從事的職業，

了解狗狗在人類社會的功能，培養愛護動物意

識。

	◆ 內容豐富有條理，插圖精美有設計感，給人

賞心悅目的閱讀體驗。

目錄

•	 狗狗也工作，真的嗎?

•	 狗狗與人類的故事

•	 最受歡迎的工作犬品種有哪些?

•	 熟不為人知的職業

•	 為什麼工作犬是我們最好的盟友?

•	 鮮為人知的工作

•	 工作犬為什麼要裝備自己?

•	 不尋常的工作

•	 訓練工作犬有什麼用?

•	 被遺忘的工作

•	 一隻勤勞的狗狗如何保持動力?

•	 神話般的工作

•	 工作犬的生命階段是什麼?

•	 名星狗狗在工作

一本好看又好玩的職業科普繪本! 色彩豐富，圖畫
精美，生動展現了歷史上的職業!

為什麼我們需要鞭子?在有鬧鐘之前，人們是如何按
時起床的? 塔樓上的守望者又在觀察什麼? 你有沒有聽
說過: 為榮譽而戰的角斗士、將湖泊切碎的採冰工 、被
稱為火箭女郎的人類電腦……還有聞咖啡的人、專業放
屁者和其他不可思議的職業?

所有這些工作都是真實存在的，只是它們現在都消
失了。這是一本關於六大洲歷史上的特殊職業的書。 本
書所包含的職業跨越了幾個世紀：從勇敢的小馬快車騎
士到懶惰的觀賞性隱士，從德國令人畏懼的咖啡偵探到
倫敦面目可憎的劊子手......

了解這些工作為什麼會滅絕，是了解我們自己未來
的關鍵!我們無法確定哪些工作會被人工智慧和其他新技
術所終結，但我們可以從全球各地和整個時代的89種職
業中尋找線索!

關於作者

馬庫斯·羅特曼(Markus Rott-

mann) 住在蘇黎世，為書籍、

雜誌、舞台和博物館寫作。他

與攝影師、導演、插畫家和藝

術家合作，最近也與一位魔術

師合作。他定期撰寫與山地有

關的文學專欄。

關於繪者

麥 可 ‧ 柯 蒂 斯 ( M i c h a e l 

Meister)是一位獲獎的瑞士插

畫家。他的作品出現在《紐約

時報》、《華爾街日報》、《

華盛頓郵報》、《大西洋》和

世界各地的許多其他出版物

上。他為五本書繪製了插圖，

其中包括《瑞士故事》，該書

獲得了兒童圖書家和插畫家協

會的水晶風箏獎。



Mei stopped by the art museum.微信wechat : bi-mot  
contact@bimotculture.com

www.bimotculture.com


